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Tenniscamp 2011

Liebe Tenniskids,

das Tenniscamp rickt immer ndher und deshalb noch ein paar wichtige Infos fur
euch und eure Eltern:

Das Camp findet im Zeitraum vom 01.08-04.08.11, jeweils von 10 Uhr bis 15.30 Uhr
statt. Fr Essen und Trinken ist wie immer gesorgt.

Tagesprogramm:

9.45 Uhr Treffpunkt

10.00- 10.15 Uhr: allgemeines Aufwarmen

10.15- 12.00 Uhr Tennistraining mit verschiedenen
Trainingsschwerpunkten

12.00- 13.30 Uhr: Mittagspause inkl. Mittagessen

13.30- 15.30 Uhr: Tennistraining mit verschiedenen

Trainingsschwerpunkten

Bitte bringt Folgendes am ersten Tag mit:

» Trinkflasche oder verschlie3baren Becher
» Teilnahmegebulhr (80€)

» evtl. Wechselkleidung

» Sportschuhe (keine groben Sohlen!)

Am Donnerstag, den 04.08.11 mochten wir traditionell mit euch und euren Eltern das

Camp bei Kaffee und Kuchen ausklingen lassen.

AulRerdem wollen wir in diesem Jahr (bei gutem Wetter) von Donnerstag auf Freitag

auf der Anlage zelten, ein Lagerfeuer entfachen und Flutlichttennis spielen.

Wenn ihr daran teilnehmen mdochtet, bringt bitte die ausgefillte Einverstandnis-

erklarung zu Beginn des Tenniscamps mit.
Wir freuen uns auf euch!

Eure Jugendwarte

Carolin und Dennis




